
Du ska intervjua en släkting (eller någon annan äldre i din 
närhet) om hur det var att leva under 1900-talet. Till din hjälp 
får du stödfrågor och en lista med ämnen att fråga om.

Ett tips är att du gör intervjun under julledigheten - 
eftersom chansen är större att du träffar lämpliga 
intervjuobjekt under helgledigheter - men du får också 
vänta tills efter jul när terminen kommer igång igen.

Kalla krigets start 85 år eller äldre

Koreakriget  80 år eller äldre

Sputnik  75 år eller äldre

Kubakrisen  70 år eller äldre

Månlandningen 65 år eller äldre

Vietnamkriget 60 år eller äldre

Ronald Reagan 55 år eller äldre
blev president

Tjernobylkatastrofen 50 år eller äldre

Berlinmurens fall 45 år eller äldre

Listan ovan visar vilka vilka händelser du 
kan välja mellan för varje ålder. Om någon 
är 56 år kan du med andra ord intervjua den 
om Ronald Reagan, Tjernobylkatastrofen 
och Berlinmurens fall

inspelningsutrustning (mobiltelefon eller skoldator)
Anteckningsblock eller skoldator

Vilket år är du född?

Vad minns du om kalla kriget?
- Hur mycket pratade man om atombomben?
- Var personer i din omgivning rädda för krig?

Hur var det att vara 15 år när du var ung?
- Vad gjorde man på fritiden?
- Vad drömde man om?

Gjorde du eller någon i din närhet militärtjänstgöring under 
Kalla kriget?
- Vad minns du om det?

Minns du om staten eller din omgivning tog ställning för, eller 
emot, Amerika, Sovjet eller Kina på något sätt under kriget?

Fråga om ett par händelser från listan till vänster:

Minns du [händelsen]? 
- Pratade man om [händelsen] i din omgivning på den tiden? 
- Minns du var någonstans i livet du var när [händelsen] hände?

Minns du [händelsen]? 
- Pratade man om [händelsen] i din omgivning på den tiden? 
- Minns du var någonstans i livet du var när [händelsen] hände?

Minns du [händelsen]? 
- Pratade man om [händelsen] i din omgivning på den tiden? 
- Minns du var någonstans i livet du var när [händelsen] hände?

På vilket sätt har världen förändrats jämfört med hur det var 
under Kalla kriget tycker du?

Om den du intervjuar inte bodde i 
Sverige under tiden för Kalla kriget 
så är det ingen nackdel - tvärtom kan 
det bli mer intressant och spännande. 
Många länder påverkades mer direkt 
än Sverige och personer därifrån kan 
därför ha fått en tydligare bild av hur 
världspolitiken förändrades under 
dessa år

Intervjun kommer användas som grund 
till en inlämningsuppgift om Kalla kriget. 
En bra intervju kommer göra det lättare 
att lösa uppgiften du ska göra. Om du har 
några frågor så kan du skriva till mig på 
Teams så ska jag försöka svara. Lycka till!

Jonathan.frylen@jonkoping.seRosenlundsskolan 


