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I rutan finns exempel på mänskliga rättigheter enligt FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna.  
Välj tre av dessa och beskriv kort vad rättigheten innebär. 

1. Rättighet: 

Innebörd: 

2. Rättighet: 

Innebörd: 

3. Rättighet: 

Innebörd: 

B7 Mänskliga rättigheter

a) Rätten till liv
b) Rätten till utbildning
c) Tanke- och religionsfrihet
d) Yttrandefrihet
e) Förenings- och församlingsfrihet
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Vanliga orsaker till att svar inte når nivå E
• Svaret är en omskrivning av rättigheten som ligger så nära den ursprungliga texten att det inte går att 

avgöra om eleven har förstått innebörden av rättigheten eller inte.

B7    Mänskliga rättigheter

Uppgiftsformulering 

I rutan finns exempel på mänskliga rättigheter enligt FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna.  
Välj tre av dessa och beskriv kort vad rättigheten innebär. 

Uppgiften prövar följande del av kunskapskravet: delkunskapskrav 4
Eleven redogör för de mänskliga rättigheternas innebörd och betydelse och ger exempel på hur de kränks 
och främjas i olika delar av världen. Dessutom kan eleven redogöra för de nationella minoriteterna och deras 
särställning och rättigheter.

Beskrivning av progressionen

• Rätten till liv
• Rätten till utbildning
• Tanke och religionsfrihet
• Yttrandefrihet
• Förenings- och församlingsfrihet

Belägg för nivå E Belägg för nivå C Belägg för nivå A

•	 Svaret innehåller val av minst 
två mänskliga rättigheter. 

•	 Svaret innehåller en relevant 
beskrivning av vad de valda 
rättigheterna innebär

Belägg för nivå E 

• Svaret innehåller val av minst två mänskliga rättigheter.
• Svaret innehåller en relevant beskrivning av vad de valda rättigheterna innebär.

Exempel på relevanta beskrivningar av de valda rättigheterna

Rätten till liv:
Man har rätt till att leva, oavsett hur man ser ut eller kommer ifrån. 

Rätten till utbildning:
Alla har rätt att få gå i skolan och lära sig saker, för att sedan plugga vidare och få en utbildning. 

Tanke och religionsfrihet:
Alla ska kunna tro på vad dem vill och tycka vad man vill och ska inte behöva förföljas på grund av sin reli-
gion eller sina åsikter. 

Yttrandefrihet:
Att alla ska få yttra sig så länge man inte säger/gör något som kan tolkas ”taskigt” mot andra.

Förenings- och församlingsfrihet:
Hör till yttrandefrihet. Är man flera personer/en grupp som vill starta en förening/församling, t.ex. politisk 
klubb eller liknande. Så får man det och behöver inte vara ”hemliga”.
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